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Weiterbildung zur/zum Heilbegleiter(in) und Priester(in)

9 monatige Fortbildung (6 Wochenenden) ab September 2022 mit Selbsterfahrung und Vermittlung von
praxisorientierten kérpertherapeutischen, energetischen und schamanischen Heilmethoden (anerkannte
Weiterbildung: bei bestimmten Voraussetzungen kann eine Weiterbildungsprdmie eingesetzt werden)

In diesen turbulenten Zeiten, in denen wir aufgerufen sind, uns an unser Potenzial zu erinnern, erwacht in vielen von
uns die Erinnerung an die inneren Archetypen der Heilerin/des Heilers, der Priesterin/des Priesters, der weis(s)en
Hexe/Krauterfrau und des Schamanen. Das alte Wissen kehrt mehr und mehr zuriick und wird dringend gebraucht.
In vielen Kulturen der Welt hat der Archetyp der Priesterin/des Priesters jenseits von Religion in Tempeln, an heiligen
Kraftplatzen und Kultstatten schon vor tausenden Jahren gewirkt. Avalon ist nur ein Bespiel von unzéhligen Orten
der Erde, an denen Priester(innen) den Menschen als Briicke fiir den Himmel (das Geistige) und Erde (den
Menschen, das Materielle) gedient haben.

Nach jahrelanger intensiver Aus- und Fortbildung in Psychotherapie, Schamanismus, Trauma- & Kérperarbeit und
nach 4 intensiven und transformativen Jahren der Ausbildung als Priesterin in Avalon (Glastonbury, England), startet
im Herbst eine neue Gruppe, in der ich meine ,,Schatze”, die ich in Einzelbegleitung und in Gruppen seit mehreren
Jahren erfolgreich anwende, mit Herzblut weitergebe. Das bewahrte Konzept hat in 2021/22 bereits eine
wunderbare Gruppe von 13 Frauen zusammengefiihrt, die in einer starken Gemeinschaft miteinander in ihrer (Heil)-
Kraft so enorm gewachsen sind und von denen anschliefend 11 Frauen den Weg zur Priesterin im aktuell laufenden
Aufbau-Modul weitergehen.

Wenn Dich diese Fortbildung anspricht, dann trifft vielleicht das eine oder andere Kriterium auf Dich zu...
(Zur Vereinfachung habe ich hier die weibliche Form gewahlt, die Fortbildung ist offen fiir Frauen UND Ménner)

Heilbegleiter(in)

e Du splrst, dass Du viel zu geben hast und méchtest Deine heilerischen Fahigkeiten erwecken/ausbauen und
weitergeben und Dich dabei gesund abgrenzen kénnen

e Du suchst nach einem praktischen ,,Handwerkskoffer” fiir Dein heilerisches Potenzial, um es fiir Dich und
andere optimal und fiir DICH passend und authentisch anwenden zu kénnen
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e Du bist selbst schon durch Krisen gegangen und hast bereits alternative Heilmethoden personlich erfahren

e Du bist empathisch und hast Interesse am Umgang mit Menschen

e Du bist bereit, eigene Blockaden, Traumatas und hinderliche Glaubenssatze durch intensive Selbsterfahrung
aufzulésen, die Dich auf Deinem Weg behindern

e Du bist offen fiir Spiritualitdt und den Zusammenhang von Korper, Geist und Seele

o Du bist offen flir Gruppenprozesse in der tragenden Kraft der Gemeinschaft und fir individuelles &
kollektives Wachstum

e Du bist naturverbunden und hast Interesse an schamanischen und energetischen Heilmethoden

Priester(in)

APART OF THE PROCESS OF HEALING OTHERS

IS REMEMBERING TO HEAL YOURSELF.

e Du bist bereit, Deinen Selbstwert, Selbstvertrauen und Deine Selbstliebe durch intensive Selbsterfahrung
auszubauen und Deine Angste und Schattenanteile zu integrieren, damit Dein Ego in den Hintergrund treten
kann um authentisch und dadurch ein Leuchtturm und Fels in der Brandung fiir andere zu sein

e Du liebst Rituale und Zeremonien und spiirst den Ruf, Himmel und Erde miteinander zu verbinden und ein
GefaR fur das Gottlich Weibliche und Mannliche fiir Dich und andere zu sein

e Du splirst den Ruf, Deine individuellen spirituellen Fahigkeiten und einen Heilraum fiir andere Menschen zur
Verfligung zu stellen und Dich damit auch 6ffentlich zu ZEIGEN

e Du mochtest Heil- und Begegnungsraume kreieren, Menschen inspirieren und zusammenbringen

e Du bist bereit, fiir Dich selbst und andere Verantwortung zu ibernehmen und jenseits Deines Egos einer
groReren Kraft zu dienen, in Demut und gleichzeitig in Deiner vollen GréRe als Dienende des Gottlichen

e Dutragst in Deiner Seele eine (vage?) Erinnerung an eine (kollektive) Vergangenheit, in der Du bereits dem
Gottlichen gedient hast und verspirst nun den Wunsch, einen alten/neuen Seelenpfad zu beschreiten

e Du fuhlst Dich mit der Natur und den Elementen verbunden

Das Ziel fur den ersten Block (Heilbegleitung) ist, ein festes Fundament fir die Heilarbeit zu schaffen und dabei auch
die individuellen Fahigkeiten zu beriicksichtigen und einflieBen zu lassen. An den 6 Wochenenden fiillt sich ein
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umfangreicher Methodenkoffer mit theoretischen und praktischen Fertigkeiten. Durch den hohen
Selbsterfahrungsanteil entsteht stabile Basis, Heilraum fiir sich und andere zur Verfligung zu stellen.

Den Teilnehmern wird neben theoretischen Grundlagen inkl. Skript vor allem durch praktische Selbsterfahrung die
Moglichkeit gegeben, eigene kérperliche und seelische Blockaden, ungesunde Konditionierungen und Trauma zu
bearbeiten. Du erfahrst unterschiedliche Heilmethoden ,,am eigenen Leib“ und die Gruppe unterstiitzt sich in
Gruppenprozessen gegenseitig. Das Ziel ist das Anwenden dieser Methoden zur Begleitung von Menschen im Umfeld
bzw. zur Kombination mit bereits bestehenden Berufen und Arbeitsfeldern wie z.B. Heilpraktiker, Altenpfleger,
Erzieher, Paddagoge, Coach etc. oder im privaten Bereich fiir Familie & Umfeld.

Die Ubungen sind ,Kernstiicke” aus folgenden Therapiemethoden: Systemik, Gestalttherapie, Hypnose,
Korpertherapie und schamanischen Heilmethoden. Sie bieten konkretes ,,Handwerkszeug”, um im Einzel- oder
Gruppensetting mit Menschen zu arbeiten.

Der zweite vertiefende Block mit der Weiterbildung und der abschlieBenden Weihe zur Priester/in startet dann im
September 2023 und ist optional, allerdings ist Block 1 Voraussetzung fiir Block 2, sofern nicht anders besprochen.
Der Titel zur Priester(in) bezieht sich nicht auf die religiose bzw. kirchliche Form, sondern auf den urspriinglichen
Archetyp des (spirituellen) Heilers, des Dienenden am Menschen in vielen verschiedenen Facetten, (z.B. als freier
Redner zu feierlichen Anlassen wie Hochzeiten oder Trauerfeiern). In dieser Ausbildung steht der keltische
Schamanismus und die Verbindung des Gottlich Weiblichen und Mannlichen im Fokus.

Das Lernziel als Priesterin/Priester in Block 2 ist das Vertiefen des umfassenden Wissens Uiber die schamanischen,
elementaren und energetischen Zusammenhange und Zyklen im Leben und auf Wunsch die Begleitung von
Menschen mit diesem Wissen in Zeremonien, Gruppenprozessen oder je nach Profession auch in Einzelbegleitung.
Mit der Weihe zur Priesterin/Priester Gbernimmt der/die Teilnehmer(in) die volle Verantwortung fiir das eigene
Wachstum, stellt sich als Mittler zwischen Mensch und dem Gottlichen zur Verfiigung und stellt sich in einen
hoheren Dienst, um diese ,,Mission” an andere weiterzugeben.

Es ist Zeit, unser Heilungspotenzial zu entfalten und die/den Archetyp der Heiler(in) und Priester(in) im Hier und Jetzt
ganz "alltagstauglich und bodenstandig" wieder zu (be)leben! Bist Du dabei?

Umfang & Termine
Beginn & Dauer der Weiterbildung in der Heilbegleitung: 23. September 2022 bis 11. Juni 2023
Daten: 23.-25.9./4.-6.11./27.-29.1.23 / 10.-12.3. / 12.-14.5. / 9.-11.6. (6 Wochenenden von Fr 18-So ca. 16 Uhr)

Ort: Seminarraume in Gliicksburg, Flensburg & Neukirchen, 1-2 Wochenenden mit externer Ubernachtung
(z.B.in 24972 Neukirchen) zzgl. ca. 100-130€ pro Wochenende fiir Unterkunft & Verpflegung

Kosten: 6 Wochenenden a 333€ = 1.998€

Zahlung: 333€ fiir das erste Wochenende bei Anmeldung, dann jeweils 333€ bis 4 Wochen vor dem nachsten
Wochenend-Seminar (monatliche Ratenzahlung nach Absprache) auf folgendes Konto:

IBAN: DE67 2069 0500 0003 8161 92 BIC GENODEF1S11 Sparda Bank Hamburg

Bei bestimmten Voraussetzungen kann ein ,Weiterbildungsbonus Pro“ (iber den Weiterbildungsverbund gewahrt
werden. Infos liber Heike Kaiser unter 0171 9770621

https://www.schleswig-holstein.de/DE/Fachinhalte/W/weiterbildung/Weiterbildungsbonus_HT.html
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Lehrqualifikation Julia Fischer

e Ausbildung zur Heilpraktikerin fur Psychotherapie (Priifung 2009)

e Vollzeit-Selbstdandigkeit mit eigener Praxis seit November 2011

e Honorarkraft Mutter & Kind-Kurheim Haus Remmer Langballig (2012 & 2013)

e Dozententatigkeit Heilpraktikerschule Flensburg (2014)

e Ausbildung zur Priestess of Rhiannon & Priestess of Avalon in Glastonbury, England (von 2016-2020)

e Freie Rednerin und Leitung von Zeremonien und Jahreskreisfesten angelehnt an den keltischen
Schamanismus (seit 2016)

e Seminare, Gruppen & Einzelsitzungen im Bereich Trauma, Familienstellen, Kérpertherapie, Paarberatung &
Tantra

Dozententatigkeit & Angebot von Seminaren, Weiterbildungen und Selbsterfahrungsworkshops seit 2012:

e  Grund- und Aufbaukurse Hypnose-Therapie

e Systemische Grundlagen

e (Vor)Geburtliche Trauma-bearbeitung/Kérpertherapie

o  Workshops zum Thema Beziehung & Persdnlichkeitsentwicklung

e Berufliches Coaching/Missionsfindung (u.a. Verbindung von , Weltlicher Profession” mit Spiritualitat und
Bewusstseinsarbeit)

e Organisation & Durchfihrung von ,Heilsam”: Messe & Kongress zum Thema Alternative Heilmethoden,
Gesundheit und Spiritualitat

e Lehrtatigkeit: Fortbildung in der Heilbegleitung (seit 2020)

Julia Fischer

Heilpraktikerin fir Psychotherapie, Priestess of Avalon
Sinderup-Hof 1a, 24943 Flensburg

Tel 0176 247 131 55

www.julia-fischer-therapie.de
www.heilsam-messe.de



